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指定居宅介護支援事業者 No.1473400040 

  

アクセス 

・相鉄本線三ツ境駅より 

 神奈川中央交通 04 系いずみ野行バス 

  「阿久和坂上」バス停下車 徒歩２分 

・相鉄いずみ野線いずみ野駅より 

 神奈川中央交通  04 系三ツ境駅行バス 

  「新和入口」バス停下車 徒歩２分 

《お知らせ》 

 

営業日  月曜日～日曜日（祝祭日も営業） 

 

営業時間  ８：３０～１７：３０まで 

 

提供時間  ９：５０～１５：３０まで 

 ５時間以上６時間未満 

 

定休日   １２/29～１/３（年末年始） 

 

利用定員  １日３５名 

 

提供エリア 阿久和地区及び周辺 

 

瀬谷区 阿久和南 阿久和東 阿久和西 

旭 区 善部 中希望が丘 南希望が丘 

 

～～ご見学について～～ 

見学はいつでも可能ですが、ご利用者様のご

迷惑とならないよう努めております。 

事前にお問い合わせ下さいませ。 

横浜市阿久和地域ケアプラザ 

社会福祉法人 湘南遊愛会 

利用料金のご案内 

介護度   １回のご利用料金 

要介護 1 602 円 

要介護 2 711 円 

要介護 3 821 円 

要介護 4 930 円 

要介護 5 1,039 円 

個別機能訓練加算Ⅰ 50 円 

サービス提供加算（Ⅱ） 7 円 

中重度者ケア体制加算 49 円 

要支援      月の利用料 

要支援 1 1,775 円 

サービス提供加算（Ⅱ） 26 円 

要支援 2 3,638 円 

サービス提供加算（Ⅱ） 52 円 

その他 

 

入浴介助加算 ５４円（１回につき） 

昼食代（おやつ代含む） 750 円（１回につき） 

※処遇改善加算Ⅲあり 

入浴は中間浴、シャワーチェア対応可能。 

対応可能医療機器等：服薬 摘便 在宅酸素 喀痰吸引 カテーテル管理 インスリン注射          

          中心静脈栄養 疼痛コントロール 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

「阿久和地域ケアプラザ」ならではの地域に開かれた慣れ親しんだ施設で、ご利用者の自分らしい生活実現の支援を行っております。 

『住み慣れた地域で自分らしく、いつまでも』を私達は応援します。 

普段のご自宅で… 楽しく美味しく 

食事出来ていますか？ 

“あれ”“これ”“それ”が 

最近増えてませんか？ 

尿漏れや便秘など 

悩んでいませんか？ 

浴槽をまたぐ時に 

ふらつきませんか？ 

ズボンの上げ下げに 

苦労していませんか？ 

定期的に入浴 

できていますか？ 

医療機器や体の事で

悩んでいませんか？ 

年間イベント（一例） レク作品（一例） 

認知症予防・対応 

経験豊富なスタッフが認知症の特徴

をとらえ、症状や行動を観察し、ご本

人のリズムやペースに合わせた対応

を致します。 

看護師が２名以上提供時間内常駐！医療依存度が高くても安心！ 

機能訓練も兼ねたレクリエーションも週替わりでバリエーション豊富！ 

月一レク（書道・折り紙・押し花など）や日により囲碁・将棋・麻雀有！ 

最新の書籍も多数取り揃え、読書好きの方にもおススメです！ 

介護サービスを受けたことの無い方大歓迎！見学随時受付中！ 

タイムスケジュール 

8：40～ 

 

9：30～ 

 

9：40～ 

 

11：30～ 

 

12：00～ 

 

13：00～ 

 

14：00～ 

 

14：45～ 

 

15：00～ 

 

15：30～ 

 

15：45～ 

 

送迎開始 

 

健康チェック 

 

入浴・個別プログラム 

 

健康体操・口腔体操 

 

昼食 

 

休憩時間（静養可能） 

 

集団レク（ゲームなど） 

 

ティータイム（おやつ） 

 

個別レク（カラオケなど） 

 

帰宅準備 

 

送迎開始 


